WO 2004/107918 



PCT/EP2004/006116 



MEHRWEG-VERSTELLVORRICHTUNG FOR EINE SITZKOMPONENTE 

UND/ODER EINEN SEILZUG 

Die vorliegende Erfindung betrifft eine Mehrweg-Verstellvorrichtung fQr eine Sitz- 
5 komponente, z. B. eine Lehne Oder KopfstQtze. Insbesondere betrifft die vorlie- 
gende Erfindung eine Mehrweg-Verstellvorrichtung fur eine Sitzkomponente, bei 
welcher fur eine Verstellung der entsprechenden Sitzkomponente in eine erste 
Verstellvorrichtung eine geringere Energie aufgebracht werden muss als fQr eine 
Verstellung in eine (insbesondere entgegengesetzte) zweite Verstellrichtung. Dar- 
10 uber hinaus betrifft die vorliegende Erfindung eine Mehrweg-Verstellvorrichtung fur 
einen Seilzug, insbesondere einen Bowdenzug, um die in eine Verstellrichtung 
aufzubringende Energie zu reduzieren. 

Aktuelle Systeme zur Lehnenbreitenverstellung von Sitzen, so genannte Bolster- 
15 systeme, sind extrem einseitig belastet. Derartige Systeme zur Lehnenbreitenver- 
stellung umfassen einen in einem Gehause bzw. einer Halterung verschiebbar 
gelagerten Gleiter bzw. Schieber, welcher mit einem entsprechenden Lehnenab- 
schnitt gekoppelt ist Zum Verringern der Lehnenbreite muss eine deutlich groliere 
Energie als zum VergrSBern der Lehnenbreite aufgebracht werden, da der Gleiter 
20 einen entsprechenden Polsterabschnitt der jeweiligen Lehne zusammendrQcken 
muss. Dies hat zur Folge, dass eine zum Verstellen des Gleiters vorgesehene An- 
triebseinheit speziell fur diejenige Last- bzw. Verstellrichtung ausgelegt werden 
muss, welche mehr Energie erfordert, was wiederum zu einer Oberdimensionie- 
rung der Antriebseinheit fQhrt, wobei bei elektrischen Antriebseinheiten diese ent- 
25 sprechend hohe Strdme bereitstellen konnen mGssen. 

Dieses Problem tritt im Prinzip nicht nur bei Systemen zur Lehnenbreitenverstel- 
lung auf, sondem bei alien Sitzkomponenten, welche in zwei oder mehr Verstell- 
richtungen verstellt werden kSnnen, wobei eine Verstellung in mindestens eine 
30 Verstellrichtung einen groSeren Energieauiwand als eine Verstellung in mindes- 
tens eine andere Verstellrichtung erfordert. Ebenso tritt dieses Problem auch bei 
einem System zur Verstellung eines Seilzugs, beispielsweise eines Bowdenzugs, 
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auf. BowdenzOge werden haufig beispielsweise zur Verstellung von LordosenstOt- 
zen eingesetzt und durch so genannte Aktuatoren verstellt. Dabei muss uber den 
entsprechenden Aktuator eine entsprechende Verstellkraft aufgebracht werden, 
um beispielsweise die Wolbung der Lordosenstutze auf gewOnschte Art und Wei- 
5 se einstellen zu konnen. Wird die Wolbung der Lordosenstutze dabei gegen einen 
sich gegen die Lordosenstutze anlehnenden Benutzer verstellt werden, muss eine 
entsprechend hone Verstellkraft Qber den Aktuator aufgebracht werden, wobei 
dies sowohl fur manuell als auch fur elektrisch betriebene Aktuatoren gleicherma- 
Ben gilt. 

10 

Der vorliegenden Erfindung liegt daher die Aufgabe zu Grunde, eine verbesserte 
Mehrweg-Verstellvorrichtung for eine Sitzkomponente bereitzustellen, mit welcher 
dieses Problem Uberwunden und eine Oberdimensionierung der zum Verstellen 
der Sitzkomponente vorgesehenen Antriebs- bzw. Verstelleinheit verhindert wer- 
15 den kann. Des Weiteren liegt der vorliegenden Erfindung die Aufgabe zugrunde, 
eine verbesserte Mehrweg-Verstellvorrichtung fur einen Seilzug der zuvor be- 
schriebenen Art bereitzustellen, bei welcher die zum Verstellen des Seilzugs in 
eine der Verstellrichtungen erforderliche Energie reduziert werden kann. 

20 Diese Aufgabe wird erfindungsgemaB durch eine Mehrweg-Verstellvorrichtung fur 
eine Sitzkomponente mit den Merkmalen des Anspruches 1 bzw. eine Verstellvor- 
richtung fur einen Seilzug mit den Merkmalen des Anspruches 17 gelost. Die Un- 
teransprtiche definieren bevorzugte Oder vorteilhafte Ausfuhrungsformen der vor- 
liegenden Erfindung. 

25 

Die erfindungsgemaBe Mehrweg-Verstellvorrichtung umfasst eine Halterung mit 
einem gegenOber der Halterung verstellbar gelagerten Verstellteil, welches mit der 
entsprechenden zu verstellenden Sitzkomponente zu koppeln ist. Daruber hinaus 
ist eine Verstelleinheit zum Verstellen des Verstellteils gegenOber der Halterung 
30 vorgesehen. Das Verstellteil ist mit mechanischen Energiespeichermitteln derart 
gekoppelt, dass bei einem Verstellen des Verstellteils in mindestens eine erste 
Verstellrichtung von den mechanischen Energiespeichermitteln mechanische E- 
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nergie aufgenommen wird, wahrend bei einem Verstellen des Verstellteils in min- 
destens eine zweite Verstellrichtung dieser Verstellvorgang durch die mechani- 
schen Energiespeichermittel durch Abgabe von zuvor aufgenommener mechani- 
scher Energie unterstQtzt wird. 

Mit Hilfe der mechanischen Energiespeichermittel, welche mindestens ein feder- 
elastisches Element, wie beispielsweise eine technische Spiralfeder, umfassen 
kSnnen, wird die Verstellvorrichtung zwar auch bei einer Verstellung in die erste 
Verstellrichtung belastet, damit die mechanischen Energiespeichermittel die me- 
chanische Energie aufnehmen kQnnen. Diese mechanische Energie wird dann 
jedoch bei Verstellung in die zweite Verstellrichtung, welche vorzugsweise der ei- 
gentlichen Lastrichtung der Verstellvorrichtung entspricht und Qblicherweise einen 
groBeren Kraft- oder Energieaufwand als die Verstellung in die erste Verstellrich- 
tung erfordert, wieder abgegeben und unterstQtzt somit die Bewegung oder Ver- 
stellung des Verstellteils in die zweite Verstellrichtung. Dies hat zur Folge, dass 
nicht nur die Verstelleinheit, welche vorzugsweise elektro-mechanisch ausgestal- 
tet ist, sondern auch die gesamte Mehrweg-Verstellvorrichtung kleiner dimensio- 
niert ausgelegt werden konnen. 

Die vorliegende Erfindung eignet sich im Prinzip zum Verstellen beliebiger Sitz- 
komponenten. Insbesondere eignet sich die vorliegende Erfindung jedoch zur 
Lehnenbreitenverstellung einer Sitzlehne oder auch zum Verstellen von KopfstOt- 
zen eines Sitzes. Daruber hinaus handelt es sich bei der erfindungsgemaBen 
Mehrweg-Verstellvorrichtung vorzugsweise urn eine Zweiweg-Verstellvorrichtung, 
wobei die beiden Verstellrichtungen im Wesentlichen zueinander entgegengesetzt 
verlaufen kSnnen. 

DarQber hinaus betrifft die vorliegende Erfindung eine Mehrweg- 
Verstellvorrichtung, insbesondere eine Zweiweg-Verstellvorrichtung, fur einen 
Seilzug, insbesondere einen Bowdenzug, wobei der Seilzug, welcher bezQglich 
des zuvor genannten AusfOhrungsbeispiels hinsichtlich seiner Funktion dem Ver- 
stellteil entspricht, verstellbar in einem Gehause der Verstellvorrichtung gelagert 
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ist. Ober eine manuell Oder elektrisch betatigbare Verstelleinheit, welche mit dem 
Seil bzw. Draht des Seilzugs auf geeignete Art und Weise gekoppelt ist, wird eine 
Verstellkraft zum Verstellen des Drahts bzw. Seils erzeugt und auf den Draht bzw. 
das Seil aufgebracht. Dabei ist der Draht bzw. das Seil mit mechanischen Ener- 
5 giespeichermitteln der zuvor beschriebenen Art derart gekoppelt, dass bei einem 
Verstellen des Drahts bzw. Seils in eine erste Verstellrichtung gegenuber dem 
Gehause von den mechanischen Energiespeichermitteln mechanische Energie 
aufgenommen wird, wahrend ein Verstellen des Drahts bzw. Seils in eine zweite 
Verstellrichtung gegenuber dem Gehause unterstQtzt durch Abgabe von zuvor 
10 aufgenommener mechanischer Energie der mechanischen Energiespeichermittel 
erfolgt 

Die mechanischen Energiespeichermittel sind vorzugsweise sowohl mit dem Draht 
bzw. Seil als auch mit dem Gehause gekoppelt, wobei es sich bei den mechani- 
15 schen Energiespeichermitteln urn mindestens ein federelastisches Element han- 
deln kann, welches beim Verstellen des Drahts bzw. Seils in die erste Verstellrich- 
tung gespannt wird, urn sich beim Verstellen des Drahts bzw. Seils in die zweite 
Verstellrichtung zu entspannen. 

20 Dieses AusfOhrungsbeispiel der vorliegenden Erfindung eignet sich bevorzugt zum 
Einsatz in so genannten Aktuatoren fur BowdenzGge, mit welchen der Bowdenzug 
wahlweise gespannt oder entspannt werden kann. Ebenso vorzugsweise eignet 
sich die Erfindung zum Einsatz in Aktuatoren in LordosenstGtzen, urn uber einen 
jeweiligen Bowdenzug beispielsweise die Wolbung der LordosenstQtze einstellen 

25 zu kdnnen, wobei die zuvor erwahnte erste Verstellrichtung einer Reduktion der 
Wolbung entspricht, wahrend die zweite Verstellrichtung einer Vergrafcerung der 
Wolbung der LordosenstQtze entspricht. Allgemein kann jedoch mit Hilfe der Erfin- 
dung jede beliebige Funktion einer LordosenstQtze, beispielsweise auch die H6he 
etc., verstellt werden. 

30 

Das den beiden zuvor genannten AusfQhrungsbeispielen gemeinsame zugrunde 
liegende Prinzip kann darin gesehen werden, dass jeweils mechanische Energie- 



WO 2004/107918 



PCT/EP2004/006116 



-5- 

speichermittel verwendet werden, urn ein Verstellen in eine bestimmte Verstellrich- 
tung zu erleichtem, wobei jeweils durch die Energieabgabe der mechanischen 
Energiespeichermittel bei einer Verstellung in die genannte Verstellrichtung weni- 
ger Energie von der entsprechenden Verstelleinheit zum Verstellen in die Verstell- 
5 richtung aufgebracht werden muss. 

Die vorliegende Erfindung wird nachfolgend anhand bevorzugter Ausfuhrungsbei- 
spiele erlautert, ohne jedoch darauf beschrankt zu sein. 

10 Figur 1 zeigt eine Draufsicht auf eine Vorrichtung zur Lehnenbreitenverstellung 
gemaB einem bevorzugten AusfQhrungsbeispiel der vorliegenden Erfindung, 

Figur 2 zeigt eine Seitenansicht der in Figur 1 dargestellten Vorrichtung, und 

15 Fig. 3 zeigt eine Seitenansicht einer Vorrichtung zum Verstellen eines Seilzugs 
gemaB einem weiteren AusfQhrungsbeispiel der vorliegenden Erfindung. 

Die in Figur 1 gezeigte Verstellvorrichtung umfasst eine Halterung 1 in Form eines 
Gleitergehauses und ein gegenOber der Halterung 1 verstellbar gelagertes und mit 

20 einem entsprechenden Lehnenabschnitt eines Sitzes zu koppelndes Verstellteil 7 
in Form eines Gleiters. Die Position des Verstellteils 7 gegenOber der Halterung 1 
kann mit Hilfe einer Verstell- oder Antriebseinheit 6 eingestellt werden, wobei es 
sich beispielsweise um eine elektro-mechanische Verstelleinheit handeln kann. 
Nachdem die Art und Weise der Verstellung des Verstellteils 7 durch die Verstell- 

25 einheit 6 im Rahmen der vorliegenden Erfindung keine wesentliche Rolle spielt, 
wird nachfolgend nicht naher darauf eingegangen. Hierzu kann ein an sich be- 
kannter Verstellmechanismus eingesetzt werden. 

Wie aus Figur 1 ersichtlich ist, weist das Verstellteil zwei Endabschnitte 2, 4 und 
30 einen diese beiden Endabschnitte miteinander verbindenden Mittelabschnitt 3 auf. 
Die beiden Endabschnitte 2, 4 besitzen jeweils eine grofcere Breite als der Mit- 
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telabschnitt 3. Das Versteliteil 7 ist mit seinem Mittelabschnitt 3 in der Halterung 1 
verschiebbar gelagert. 

Wie ebenfalls aus Figur 1 ersichtlich ist, erfolgt das Verschieben bzw. Verstellen 
5 des Verstellteils 7 im Wesentlichen in zwei Verstellrichtungen, welche mit A und B 
bezeichnet sind. Zur Verringerung der Lehnenbreite ist das Versteliteil 7 in die 
Verstellrichtung B zu verschieben, wahrend zur VergroRerung der Lehnenbreite 
das Versteliteil 7 in die Verstellrichtung A verschoben werden muss. Nachdem zur 
Verringerung der Lehnenbreite in der Regel ein entsprechender Polsterabschnitt 
10 der Sitzlehne zusammengeschoben, d. h. komprimiert, werden muss, erfordert ein 
Verstellen des Verstellteils 7 in die Verstellrichtung B bei herkommlichen Vorrich- 
tungen zur Lehnenbreitenverstellung einen groSeren Energie- bzw. Kraftaufwand 
als eine Verstellung in die Verstellrichtung A. 

15 Zur Vermeidung dieses Problems ist bei der in Figur 1 und Figur 2 dargestellten 
Vorrichtung zur Lehnenbreitenverstellung ein mechanischer Energiespeicher vor- 
gesehen, welcher bei dem dargestellten AusfQhrungsbeispiel zwei technische Fe- 
dern 5 umfasst, welche beidseitig in Langsrichtung von dem Mittelabschnitt 3 des 
Verstellteils 7 vorgesehen und einerseits mit dem Endabschnitt 4 und andererseits 

20 mit der Halterung 1 gekoppelt sind. Insbesondere ist die Ausgestaltung und An- 
ordnung der Fedem 5 derart, dass sie bei einer Verstellung des Verstellteils 7 in 
die Verstellrichtung A gespannt werden und somit mechanische Energie aufneh- 
men, wahrend sie sich bei einer Verstellung des Verstellteils 7 in die Verstellrich- 
tung B entspannen k6nnen, wobei die dabei freiwerdende mechanische Energie 

25 der Fedem 5 die Verstellung des Verstellteils 7 in die Verstellrichtung B unterstOtzt 
und somit einen geringeren Kraft- bzw. Energieaufwand fur die Verstelleinheit 6 
erforderlich macht. Zudem wird eine harmonischere Strom- oder Energieaufnahme 
der elektro-mechanischen Verstelleinheit 6 erzielt. 

30 Figur 3 zeigt eine Seitenansicht einer Vorrichtung zum Verstellen eines Seilzugs, 
insbesondere eines Bowdenzugs, gemaB einem weiteren AusfQhrungsbeispiel der 
vorliegenden Erfindung. Insbesondere handelt es sich bei der in Figur 3 dargestell- 
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ten Verstellvorrichtung urn einen so genannten Aktuator fur einen Bowdenzug, 
dessen HQIIe 1 1 sich an dem Gehause 7 des Aktuators abstQtzt, wahrend der ver- 
schiebbar in der HQIIe 11 gelagerte Draht 12 des Bowdenzugs in das Innere des 
GehSuses 7 geftihrt ist. 

5 

Der Draht 12 ist in dem Gehause 7 mit einem Zahnrad 10 gekoppelt oder daran 
befestigt, welches wiederum mit einer Getriebewelle 9 in Eingriff steht. Die Getrie- 
bewelle 9 wird von einer mechanischen und/oder elektrischen Verstell- oder An- 
triebseinheit 6 angetrieben, so dass abhangig von der Drehrichtung der Getriebe- 

10 weile 9 das Zahnrad 10 in Figur 3 entweder in den Uhrzeigersinn oder entgegen 
den Uhrzeigersinn gedreht wird. Aufgrund der Kopplung des Drahts 12 des Bow- 
denzugs mit dem Zahnrad 10 wird somit der Draht 12 mehr oder weniger weit aus 
der HQIIe 1 1 in das Gehause 7 gezogen, was beispielsweise dazu genutzt werden 
kann, um eine mit dem Bowdenzug gekoppelte (nicht gezeigte) LordosenstOtze 

15 mehr oder weniger stark zu wolben, wie es an sich aus dem Stand der Technik 
bekannt ist. Auf die Art und Weise der Obertragung der Verstellkraft von der Ver- 
stelleinheit 6 auf den Draht 12 des Bowdenzugs kommt es im Rahmen der vorlie- 
genden Erfindung nicht an, so dass Figur 3 lediglich beispielhaft zu verstehen ist. 

20 Wie aus Figur 3 ersichtlich ist, ist das in dem Gehause 7 befindliche Drahtende 
des Bowdenzugs mit einer Spiralfeder 5 gekoppelt, deren anderes Ende mit der 
Innenseite des Gehauses 7 gekoppelt bzw. daran angebracht ist. Die Feder 5 er- 
fOllt im Prinzip die gleiche Funktion wie die anhand von Figur 1 und Figur 2 erlSu- 
terten Federn, so dass erganzend auf die vorhergehende Beschreibung zu Figur 1 

25 und Figur 2 verwiesen werden kann. Auch bei dem in Figur 3 dargestellten Aus- 
fOhrungsbeispiel wird die Feder 5 bei einem Verstellen des Drahts 12 in die in Fi- 
gur 3 gezeigte Verstellrichtung A, d.h. bei einem Entspannen des Bowdenzugs, 
gespannt, und nimmt somit mechanische Energie auf, so dass bei einem Verstel- 
len des Drahts des Bowdenzugs in die Verstellrichtung B, d.h. bei einem Spannen 

30 des Bowdenzugs, aufgrund der dabei erfolgenden Energieabgabe der Feder 5 
weniger Energie von der Verstelleinheit 6 aufgebracht werden muss, da das Ver- 
stellen in die Verstellrichtung B unterstfltzt durch die Energieabgabe der Feder 5 
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erfolgt. Dies hat zur Folge, dass im Prinzip zum Spannen des Bowdenzugs, d. h. 
zum Verstellen in die Verstellrichtung B, von der Verstelleinheit 6 lediglich eine 
Verstellkraft aufgebracht werden muss, welche der DHTerenz zwischen der ubli- 
cherweise aufcubringenden Verstellkraft und der von der Feder 5 ausgeubten 
Ruckstellkraft entspricht. Die Verstelleinheit 6 kann somit mit kleineren, leichteren 
und billigeren Elektromotoren hergestellt werden, wobei daruber hinaus der Ener- 
gieverbrauch deutlich reduziert werden kann. Ein weiterer Vorteil besteht auch 
darin, dass bei dem in Figur 3 dargestellten Ausfuhrungsbeispiel der Bowdenzug 
mit gleichma&igeren Verstellkraften in die beiden Verstellrichtungen A und B ver- 
stellt werden kann, was insbesondere bei der Verwendung einer manuellen Ver- 
stelleinheit 6 von Vorteil ist, da der Benutzer dann kein Rucken oder dergleichen 
beim Verstellen des Bowdenzugs merkt. 

SelbstverstSndlich ist - abhangig von dem jeweiligen Einsatzbereich - auch denk- 
bar, die in Figur 3 gezeigte Anordnung derart abzuwandeln, dass die Feder 5 bei 
einem Spannen des Bowdenzugs Energie aufnimmt, urn durch Abgabe der zuvor 
aufgenommenen mechanischen Energie ein Entspannen des Bowdenzugs zu er- 
leichtern. 
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PATENTANSPROCHE 

1 . Mehrweg-Verstellvorrichtung fQr eine Sitzkomponente, 
mit einer Halterung (1), 

5 mit einem gegenQber der Halterung (1) verstellbar gelagerten und mit der Sitz- 
komponente zu koppelnden Verstellteil (7), und 

mit einer Verstelleinheit (6) zum Verstellen des Verstellteils (7) gegenQber der Hal- 
terung (1), 

dadurch gekennzeichnet, 

10 dass das Verstellteil (7) mit mechanischen Energiespeichermitteln (5) derart ge- 
koppelt ist, dass bei einem Verstellen des Verstellteils (7) in eine erste Verstellrich- 
tung (A) gegenQber der Halterung (1) von den mechanischen Energiespeichermit- 
teln (5) mechanische Energie aufgenommen wird, wahrend ein Verstellen des 
Verstellteils (7) in eine zweite Verstellrichtung (B) gegenQber der Halterung (1) 

15 unterstQtzt durch Abgabe von zuvor aufgenommener mechanischer Energie der 
mechanischen Energiespeichermittel (5) erfolgt. 

2. Mehrweg-Verstellvorrichtung fQr eine Sitzkomponente nach Anspruch 1 , 
dadurch gekennzeichnet, 

20 dass die erste Verstellrichtung (A) im Wesentlichen entgegengesetzt zu der zwei- 
ten Verstellrichtung (B) ist. 

3. Mehrweg-Verstellvorrichtung fQr eine Sitzkomponente nach Anspruch 1 o- 
der2, 

25 dadurch gekennzeichnet, 

dass die Verstelleinheit (6) elektro-mechanisch ausgestaltet ist. 

4. Mehrweg-Verstellvorrichtung fQr eine Sitzkomponente nach einem der vor- 
hergehenden AnsprQche, 

30 dadurch gekennzeichnet, 
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dass das Verstellteil (7) einen ersten Endabschnitt (2), welcher mit der Sitzkompo- 
nente zu koppeln ist, und einen zweiten Endabschnitt (4), welcher mit den mecha- 
nischen Energiespeichermitteln (5) gekoppelt ist, umfasst. 

5 5. Mehrweg-Verstellvorrichtung fur eine Sitzkomponente nach einem der vor- 
hergehenden AnsprQche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die mechanischen Energiespeichermittel (5) einerseits mit dem Verstellteil 
(7) und andererseits mit der Halterung (1) gekoppelt sind. 

10 

6. Mehrweg-Verstellvorrichtung fur eine Sitzkomponente nach einem der vor- 
hergehenden AnsprQche, 

dadurch gekennzeichnet, 

dass die mechanischen Energiespeichermittel mindestens ein federelastisches 
15 Element (5) umfassen, welches bei dem Verstellen des Verstellteils (7) in die erste 
Verstellrichtung (A) mechanische Energie aufnimmt und bei dem Verstellen des 
Verstellteils (7) in die zweite Verstellrichtung (B) mechanische Energie abgibt. 

7. Mehrweg-Verstellvorrichtung fOr eine Sitzkomponente nach Anspruch 6, 
20 dadurch gekennzeichnet, 

dass das mindestens eine federelastische Element (5) derart ausgestaltet und an- 
geordnet ist, dass es bei dem Verstellen des Verstellteils (7) in die erste Verstell- 
richtung (A) gespannt wird und sich bei dem Verstellen des Verstellteils (7) in die 
zweite Verstellrichtung (B) entspannt. 

25 

8. Mehrweg-Verstellvorrichtung fOr eine Sitzkomponente nach Anspruch 6 o- 
der 7, 

dadurch gekennzeichnet, 

dass die mechanischen Energiespeichermittel zwei federelastische Elemente (5) 
30 umfassen, wobei jeweils eines der federelastischen Elemente (5) entlang einer 
Langsseite des Verstellteils (7) angeordnet ist. 
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9. Mehrweg-Verstellvorrichtung fOr eine Sitzkomponente nach Anspruch 4 und 
einem der AnsprQche 6-8, 

dadurch gekennzeichnet, 

dass das mindestens eine federelastische Element (5) einerseits mit dem zweiten 
5 Endabschnitt (4) des Verstellteils (7) und andererseits mit der Halterung (1) ge- 
koppelt ist. 

10. Mehrweg-Verstellvorrichtung fur eine Sitzkomponente nach einem der vor- 
hergehenden AnsprQche, 

10 dadurch gekennzeichnet, 

dass das Verstellteil (7) langlich mit einem zwischen einem ersten Endabschnitt 
(2) und einem zweiten Endabschnitt (4) befindlichen Mittelabschnitt (3) ausgestal- 
tet ist, wobei das Verstellteil (7) mit dem Mittelabschnitt (3) an der Halterung (1) 
verstellbar gelagert ist. 

15 

1 1 . Mehrweg-Verstellvorrichtung fur eine Sitzkomponente nach Anspruch 1 0, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die ersten und zweiten Endabschnitte (2, 4) des Verstellteils (7) eine grSBere 
Breite als der Mittelabschnitt (3) aufweisen. 

20 

12. Mehrweg-Verstellvorrichtung fur eine Sitzkomponente nach einem der vor- 
hergehenden AnsprQche, 

dadurch gekennzeichnet, 

dass die Mehrweg-Verstellvorrichtung zum Verstellen eines Lehnenabschnitts als 
25 die Sitzkomponente eines entsprechenden Sitzes ausgestaltet ist. . 

13. Mehrweg-Verstellvorrichtung fQr eine Sitzkomponente nach einem der An- 
sprQche 1-12, 

dadurch gekennzeichnet, 
30 dass die Mehrweg-Verstellvorrichtung zum Verstellen einer KopfstOtze als die 
Sitzkomponente eines entsprechenden Sitzes ausgestaltet ist. 
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14. Sitz mit einer Mehrweg-Verstellvorrichtung nach einem der vorhergehenden 
AnsprQche zum Verstellen einer S'rtzkomponente des Sitzes. 

15. Verwendung einer Mehrweg-Verstellvorrichtung nach einem der AnsprQche 
1-13 zur Lehnenbreitenverstellung eines Sitzes. 

16. Verwendung einer Mehrweg-Verstellvorrichtung nach einem der AnsprQche 
1-13 zur KopfstQtzenverstellung eines Sitzes. 

17. Verstellvorrichtung fur einen Seilzug, 

mit einem Gehause (7), wobei der Seilzug (11, 12) gegenuber dem Gehause (7) 
verstelibar gelagert ist, und 

mit einer Verstelleinheit (6) zum Verstellen des Seilzugs (11, 12) gegenQber dem 

Gehause (7), 

dadurch gekennzeichnet, 

dass der Seilzug (11, 12) mit mechanischen Energiespeichermitteln (5) derart ge- 
koppelt ist, dass bei einem Verstellen des Seilzugs (11, 12) in eine erste Verstell- 
richtung (A) von den mechanischen Energiespeichermitteln (5) mechanische E- 
nergie aufgenommen wird, wahrend ein Verstellen des Seilzugs (11, 12) in eine 
zweite Verstellrichtung (B) unterstQtzt durch Abgabe von zuvor aufgenommener 
mechanischer Energie der mechanischen Energiespeichermittel (5) erfolgt. 

18. Verstellvorrichtung nach Anspruch 17, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Seilzug als Bowdenzug ausgestaltet ist und einen in einer HQ He (11) ver- 
schiebbar gelagerten Draht (12) umfasst, wobei der Draht (12) mit den mechani- 
schen Energiespeichermitteln (5) gekoppelt ist. 

19. Verstellvorrichtung nach Anspruch 1 8, 
dadurch gekennzeichnet, 
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dass sich die HOIIe (11) an dem Geh§use (7) der Verstellvorrichtung abstutzt, wo- 
bei der Draht (12) in das Innere des Gehauses (7) gefOhrt und dort mit den me- 
chanischen Energiespeichermitteln (5) gekoppelt ist. 

5 20. Verstellvorrichtung nach Anspruch 18 oder 19, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die erste Verstellrichtung (A) einem Entspannen des Bowdenzugs und die 
zweite Verstellrichtung (B) einem Spannen des Bowdenzugs entspricht. 

10 21 . Verstellvorrichtung nach einem der Anspriiche 17-20, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Verstelleinheit (6) elektrisch ausgestaltet ist. 

22. Verstellvorrichtung nach einem der AnsprQche 17-20, 
1 5 dadurch gekennzeichnet, 

dass die Verstelleinheit (6) manuell betatigbar ist 

23. Verstellvorrichtung nach einem der AnsprQche 17-22, 
dadurch gekennzeichnet, 

20 dass die mechanischen Energiespeichermittel mit dem GehSuse (7) der Verstell- 
vorrichtung gekoppelt sind. 

24. Verstellvorrichtung nach einem der AnsprQche 17-23, 
dadurch gekennzeichnet, 

25 dass die mechanischen Energiespeichermittel mindestens ein federelastisches 
Element (5) umfassen, welches bei dem Verstellen des Seilzugs (11, 12) in die 
erste Verstellrichtung (A) mechanische Energie aufnimmt und bei dem Verstellen 
des Verstellteils (7) in die zweite Verstellrichtung (B) mechanische Energie abgibt. 

30 25. Verstellvorrichtung nach Anspruch 24, 
dadurch gekennzeichnet, 
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dass das mindestens eine federelastische Element (5) derart ausgestaltet und an- 
geordnet ist, dass es bei dem Verstellen des Seilzugs (11,12) in die erste Verstell- 
richtung (A) gespannt wird und sich bei dem Verstellen des Seilzugs (11, 12) in die 
zweite Verstellrichtung (B) entspannt. 

5 

26. Lordosenstutze mit einem damit gekoppelten Bowdenzug und einer mit 
dem Bowdenzug gekoppelten Verstellvorrichtung nach einem der Ansprtiche 17- 
25 zum Verstellen der Lordosenstutze durch Verstellen des Bowdenzugs. 

10 27. Verwendung einer Verstellvorrichtung nach einem der Ansprtiche 17-25 
zum Verstellen einer Lordosenstutze. 
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